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Lisa 3  

töötervishoiuteenuse osutamise lepingu nr 14.2-3/1337 juurde  
/vastavalt digitaalallkirjastamise kuupäevale/ 

 

1. Teenuse maksumus sõltub tervisekontrolli suunatud töötajate ametikohtadele ettenähtud Teenuste paketist. 

Teenuste paketid sisaldavad eri uuringuid ja protseduure sõltuvalt ametikohast, millele võib lisanduda 

lisauuringute ja täiendavate teenuste maksumus. Teenuse osutamise tingimused sisalduvad 

töötervishoiuteenuse osutamise lepingus.  

 

2. Juhul, kui Pooled on varem allkirjastanud Lisa 1 varasema redaktsiooni, siis muutub varasem redaktsioon 

käesoleva redaktsiooni allkirjastamisel kehtetuks. 

 

3. Vastuvõtud toimuvad aadressil Puusepa 1A, Tartu. 

 

4. Teenuste pakett Eesti Kohtuekspertiisi Instituudi kohtukeemia,- bioloogia ja DNA-osakonna 

töötajatele, kellel töö kontaktis hepato-/nefrotoksiliste/, kantserogeense toimega/, nahka ja hingamisteid 

ärritavate kemikaalidega; erinevate kehavedelikega samuti sundasendis töötamine, kuvaritöö.  

 

Paketi hind 108,05 eurot. Pakett sisaldab: 

 

Teenuse nimetus Hind (€) 

Kliinilised uuringud: 

 Antropomeetria (pikkus, kaal, kehamassiindeksi määramine); 

 Nägemisteravuse, värvusmeele ja vaateväljade kontroll; 

 Vererõhu mõõtmine, südametoonide kuulamine; 

 EKG südamefilm; 

 

Paketi hinnas 

Laboratoorsed uuringud (teostatakse SA TÜ Kliinikum Ühendlaboris): 

 Veresuhkru määramine;  

 Kliiniline veri koos viieosalise leukogrammiga. 

 Maksafunktsiooni uuringud: ASAT, ALAT, GGT; 

 Kreatiniin 

 Üldkolesterool, HDL, LDL, triglütseriidid 

 

Paketi hinnas 

Töötervishoiuarsti vastuvõtt: 

 Algab põhjaliku vestlusega ehk nii tööalase anamneesi kui ka (võimaliku) 

haigusanamneesi kogumisega nii töötajalt endalt kui ka tema kohta 

olemasolevate andmetega tutvumisega e-Tervise andmepangast.  

 Järgneb arstlik läbivaatus (südame-veresoonkonna kontroll, luu- ja 

lihaskonna seisundi kontroll, kopsude ja südametoonide kuulamine, 

neuroloogiline kontroll, tasakaalutestid ja reflekside kontroll).  

 Kogutud andmete alusel antakse töötajale üldine terviseseisundi hinnang ja 

selgitatakse analüüside tulemusi, toimub individuaalne nõustamine.  

 Tööandjale tervisekontrolli otsuse koostamine töötaja sobivuse kohta antud 

ametikohal töötamiseks, vajadusel soovitused töötingimuste 

reguleerimiseks ja töövõime parendamiseks/paremaks säilitamiseks 

(taastusraviks, spordiks jms).  

 Vajadusel suunamine erialaarstide konsultatsioonile ja taastusravile. 

 

Paketi hinnas 

Töötervishoiuarstil on õigus saata töötaja lisauuringutele, kui see on 

töötervishoiuarsti hinnangul vajalik töötaja töösobivuse üle otsustamiseks. 

Vajaduse otsustab töötervishoiuarst lähtudes konkreetse töötaja 
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tööanamneesist ja tervislikust seisundist. Lisauuringu hind lisandub paketi 

hinnale. 

 Rindkere röntgenülesvõte  20,26  

 Näidustuse korral HIV test 8,06 

 Hepatiidimarkerite määramine ja suunamine B-hepatiidi vastasele 

vaktsineerimisele SA TÜK nakkuskabinetti (kui töötaja pole varem 

vaktsineeritud) 

antiHBs 14,75 

HCV 8,06 

HbsAg 8,06 

 Silmaarsti või optometristi vastuvõtt koos refraktomeetrilise analüüsiga 28 

 

 

5. Teenuste pakett Eesti Kohtuekspertiisi Instituudi kohtuarstidele, preparaatoritele (bioloogiline 

ohutegur, sundasend, arvutitöö, psühhosotsiaalsed pinged, keemilised ohutegurid).  

 

Paketi hind 108,05 eurot. Pakett sisaldab: 

 

Teenuse nimetus Hind (€) 

Kliinilised uuringud: 

 Antropomeetria (pikkus, kaal, kehamassiindeksi määramine); 

 Nägemisteravuse, värvusmeele ja vaateväljade kontroll; 

 Vererõhu mõõtmine, südametoonide kuulamine; 

 EKG südamefilm; 

 

Paketi hinnas 

Laboratoorsed uuringud (teostatakse SA TÜ Kliinikum Ühendlaboris): 

 Veresuhkru määramine;  

 Kliiniline veri koos viieosalise leukogrammiga. 

 Maksafunktsiooni uuringud: ASAT, ALAT, GGT; 

 Kreatiniin 

 Üldkolesterool, HDL, LDL, triglütseriidid 

 

Paketi hinnas 

Töötervishoiuarsti vastuvõtt: 

 Algab põhjaliku vestlusega ehk nii tööalase anamneesi kui ka (võimaliku) 

haigusanamneesi kogumisega nii töötajalt endalt kui ka tema kohta 

olemasolevate andmetega tutvumisega e-Tervise andmepangast.  

 Järgneb arstlik läbivaatus (südame-veresoonkonna kontroll, luu- ja 

lihaskonna seisundi kontroll, kopsude ja südametoonide kuulamine, 

neuroloogiline kontroll, tasakaalutestid ja reflekside kontroll).  

 Kogutud andmete alusel antakse töötajale üldine terviseseisundi hinnang ja 

selgitatakse analüüside tulemusi, toimub individuaalne nõustamine.  

 Tööandjale tervisekontrolli otsuse koostamine töötaja sobivuse kohta antud 

ametikohal töötamiseks, vajadusel soovitused töötingimuste 

reguleerimiseks ja töövõime parendamiseks/paremaks säilitamiseks 

(taastusraviks, spordiks jms).  

 Vajadusel suunamine erialaarstide konsultatsioonile ja taastusravile. 

 

Paketi hinnas 

Töötervishoiuarstil on õigus saata töötaja lisauuringutele, kui see on 

töötervishoiuarsti hinnangul vajalik töötaja töösobivuse üle otsustamiseks. 

Vajaduse otsustab töötervishoiuarst lähtudes konkreetse töötaja 

tööanamneesist ja tervislikust seisundist. Lisauuringu hind lisandub paketi 

hinnale. 

 

 Rindkere röntgenülesvõte  20,26  

 Näidustuse korral HIV test 8,06 
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 Hepatiidimarkerite määramine ja suunamine B-hepatiidi vastasele 

vaktsineerimisele SA TÜK nakkuskabinetti (kui töötaja pole varem 

vaktsineeritud) 

antiHBs 14,75  

HCV 8,06  

HbsAg 8,06 

 Silmaarsti või optometristi vastuvõtt koos refraktomeetrilise analüüsiga 28 

 

 

6. Teenuste pakett Eesti Kohtuekspertiisi Instituudi kuvariga töötajatele.  

 

Paketi hind 97,62 eurot. Pakett sisaldab: 

 

Teenuse nimetus Hind (€) 

Kliinilised uuringud: 

 Antropomeetria (pikkus, kaal, kehamassiindeksi määramine); 

 Nägemisteravuse, värvusmeele ja vaateväljade kontroll; 

 Vererõhu mõõtmine, südametoonide kuulamine; 

 EKG südamefilm; 

 

Paketi hinnas 

Laboratoorsed uuringud (teostatakse SA TÜ Kliinikum Ühendlaboris): 

 Veresuhkru määramine;  

 Kliiniline veri koos viieosalise leukogrammiga. 

 Üldkolesterool, HDL, LDL, triglütseriidid 

 

Paketi hinnas 

Töötervishoiuarsti vastuvõtt: 

 Algab põhjaliku vestlusega ehk nii tööalase anamneesi kui ka (võimaliku) 

haigusanamneesi kogumisega nii töötajalt endalt kui ka tema kohta 

olemasolevate andmetega tutvumisega e-Tervise andmepangast.  

 Järgneb arstlik läbivaatus (südame-veresoonkonna kontroll, luu- ja 

lihaskonna seisundi kontroll, kopsude ja südametoonide kuulamine, 

neuroloogiline kontroll, tasakaalutestid ja reflekside kontroll).  

 Kogutud andmete alusel antakse töötajale üldine terviseseisundi hinnang ja 

selgitatakse analüüside tulemusi, toimub individuaalne nõustamine.  

 Tööandjale tervisekontrolli otsuse koostamine töötaja sobivuse kohta antud 

ametikohal töötamiseks, vajadusel soovitused töötingimuste 

reguleerimiseks ja töövõime parendamiseks/paremaks säilitamiseks 

(taastusraviks, spordiks jms).  

 Vajadusel suunamine erialaarstide konsultatsioonile ja taastusravile. 

 

Paketi hinnas 

Töötervishoiuarstil on õigus saata töötaja lisauuringutele, kui see on 

töötervishoiuarsti hinnangul vajalik töötaja töösobivuse üle otsustamiseks. 

Vajaduse otsustab töötervishoiuarst lähtudes konkreetse töötaja 

tööanamneesist ja tervislikust seisundist. Lisauuringu hind lisandub paketi 

hinnale. 

 

 Rindkere röntgenülesvõte  20,26  

 Silmaarsti või optometristi vastuvõtt koos refraktomeetrilise analüüsiga 28 

 

 

4. Tellija soovil pakub Teenuse osutaja lisaks paketis toodud teenustele järgmisi täiendavaid teenuseid: 

 

Teenuse nimetus Hind (€) 

 Töötajate korduv tervisekontroll töötervishoiuarsti poolt, juhul kui esmase 

tervisekontrolli järgselt on töötaja suunatud lisauuringuteks või 

konsultatsiooniks mõnele teisele SA TÜ Kliinikum erialaarstile või 

25 
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taastusravile, et hinnata selle järgselt töö- või töökeskkonna sobivust 

töötajale 

 

 Töökoha külastus töötervishoiuarsti poolt koos kirjaliku kokkuvõttega ja 

vajadusel tööandja (töötajate) nõustamisega 

 

50/1h 

 

 

Pooled on käesoleva Lisa allkirjastanud digitaalselt. 


